
 
 
 

Nascholingsprogramma Allergieën bij kinderen 
 

 onderdeel van jaarabonnement 2009 
 naar voorkeur schriftelijk of via eLearning te maken 
 
 studiebelasting: SANA-keurmerk 65734/10.283 ter waarde van 3 punten (3 SBU) 
 doelgroep: apothekersassistenten van de functieniveaus 6 en 7, teamleiders van 

functieniveau 8 en farmaceutisch managers van functieniveau 9 
 algemeen leerdoel: na afloop van dit programma weet je hoe kinderen met allergieën 

zowel medicamenteus als niet-medicamenteus te behandelen zijn en ben je in staat 
hun ouders op klantgerichte wijze te helpen en adviseren 

 
 inhoud: 

BLOK A Ziektebeeld en diagnostiek 
A1 Focus op eigen kennis naar aanleiding van casussen 
A2 Omschrijvingen, oorzaken, symptomen 

  Omschrijvingen 
Oorzaken en achtergronden 
Immuunrespons bij allergie 

A3 Diagnostiek 
 Anamnese 
 Aanvullende diagnostiek 
 Sensibilisatieonderzoek 

Screenende tests 
BLOK B Niet-medicamenteuze en medicamenteuze behandeling 

B1 Reflectie op eigen handelen naar aanleiding van casussen 
B2 Niet-medicamenteuze behandeling 

  Algemene principes 
Voorlichting en begeleiding 
Vermijden van allergeenexpositie 

B3 Farmacotherapie 
   Allergische rinitis 

Urticaria en angio-oedeem 
Anafylaxie 
Voedselallergie 
Geneesmiddelenallergie 
Immuuntherapie 
Bijen- en wespensteken 

 specifieke doelstellingen per programmaonderdeel: 
o Na de casuïstiek van onderdeel A1 ben je je ervan bewust wat je weet voordat 

je de leerstof hebt doorgenomen. 
o Als je onderdeel A2 hebt doorgewerkt, weet je meer over het ontstaan van 

allergie en de verschillende uitingsvormen daarvan bij kinderen. 
o Je bent na onderdeel A3 op de hoogte van diagnostiek bij allergieën en weet 

hoe en wanneer je dit kunt gebruiken op de werkvloer in de apotheek. 
o Onderdeel B2 levert je inzicht in de niet-medicamenteuze behandelings- en 

preventiemogelijkheden bij allergie bij kinderen en kunt deze waar nodig 
gebruiken in klantgesprekken in de apotheek. 



o Na onderdeel B3 ben je als apothekersassistent op de hoogte van de huidige 
stand van zaken van farmacotherapie van allergische ziekten bij kinderen, aan 
de hand van de NHG-standaard Allergische rinitis. 

 
 
NB In iedere AccreDidact-nascholing wordt eveneens aandacht gevraagd voor het bespreken 
van (aandachtspunten in) de lesstof met collega’s en apothekers. Dit overleg bevelen we 
vanwege de implementatie van cursusstof warm aan, het betreft echter een facultatief 
onderdeel: de tijdsbesteding hiervan is niet opgenomen in de studiebelastinguren (SBU’s). 


